Pour toute personne Proposition culturelle pour
de 60 ans et plus ' la prévention de la perte
et les aidant-es d'autonomie
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Libre fréquentation Au Garage
ouvert de 14 a 18 heures, 40 rue des Halles
Les premiers lundis du mois a Saint-Nazaire.
d'octobre 2024 a mai 2025 Acces libre et gratuit




On vient quand on veut, méme pour 30 minutes.

On peut aussi rester des heures : pour lire, créer,
deguster, écouter, ou ne rien faire, juste étre la,

Awm

pour latmosphére, parce quon sy sent

4 Vvariant selon la saison,

Concert de cloture,
le 5 mai 2024 avec
# Vous étes invité-e par Béatrice Belle Ville en Mer

Plusieurs propositions pour mettreen g
circulation les sens et l'esprit autour de :

- lectures et citations coup de coeur,
- compilation de chansons,
- créations manuelles Jq

- patisseries maison.

(plasticienne), Joél (écrivain)
et Valentin (musicien).

Vous pouvez venir avec
une gourmandise a partager.

CONTACT :
infos@joelkerouanton.fr
beatricebailet@gmail.com
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